Vilkommen till S6derby

En vandring 1 svensk forntid

ar pa Soderby ligger fokus idag pa travhistuppfédning men pa
gardens dgor finns sparen av en vilbevarad odlingsmilj6 fran den ildre

jarn-aldern, arhundradena runt Kristi fédelse. Da som nu var Séder-
by ett levande landskap med jordbruk, djur, liv och rorelse. Vid samma tid som
Séderbyborna sysslade med smaskalig odling och boskapsskotsel forstérde ro-
marna staden Karthago, dr 149 f Kr. Nagot senare, ar 79 e Kr forstérdes staden
Pompeji av ett 6desdigert vulkanutbrott. Men hir 1 Soderby hade

minniskor bott mycket liingre in sa.

Vir vandring startar si langt tillbaka som f6r 7000 ar sedan di hela omradet lag
under vatten och bara smi ar brét vattenytan. Da var det ildre stenalder hir

i Sverige och de forsta minniskorna hade hittat till Gar strax séder om Stock-
holm. For ungefir 5000 &r sedan hade landhojningen skapat ett skirgardsland-
skap runt Séderby och de férsta minniskorna bosatte sig hir i sma hyddor pa
strandkanterna. De levde av siljakt och fiske och samlade dtbara 6rter, notter
och fron. Samtidigt i Egypten byggdes pyramiderna.

Tusen ar senare, under den yngre stenaldern, kan man hitta de forsta sparen av
hus och odling pa boplatser som arkeologerna grivt ut runt Arlandaomridet.
Trots att man bérjat odla bodde man kvar pa strandingarna och levde till stor-

sta delen av jakt och fiske. I nirheten av boplatserna lag stenaldersfolkets gravar.

For ungefir 3000 ér sedan, mitt i bronsaldern, lig havsnivan ungefir 25 m
hégre dn vad den gor idag. Da vixte skirgardslandskap hir och de forsta
minniskorna bosatte sig i sma hyddor. Under den hir perioden begravs farao
Tutanchamon med sina skatter i konungarnas dal i Egypten.

Har 1 Séderby betade djuren pa strandingarna och minniskorna odlade gamla
former av vete och korn, dven om jakt och fiske fortfarande var viktigt.

Vid Odensala kyrka fanns en religiés samlingsplats under bronsaldern och
ildsta jarnildern. Platsen bestod av en inhignad bergsplata dir man hittat gravar
och spar av matoffer. Dit kan Séderbyfamiljerna ha tagit sig for att fira sina
religiosa hogtider. Dir har man ocksa hittat ben av offrade histar som hade

b('jrjat importeras vid den tiden.

Nu nir du fatt en liten inblick 1 vad som hinde
i trakten runt Séderby under sten- och bronsildern
kan det vara dags att titta lite nirmare

pa vad minniskorna limnat efter sig.
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2. Skirvstenshogar

e minniskor som bodde hir 1 Séderby pa bronsildern och den ildsta

jarnildern har samlat sitt avfall i hogar hir. Om du tittar noga pa ste-

narna pa marken kan du se att de har vassa kanter och ir skirviga. Det
hinder nir stenen varit upphettad och sedan sinkts ned 1 vitska och var det van-
liga sittet att virma vatten och laga mat. En vanlig boplats maste ha producerat

stora miingder skirvsten.

I hogarna finns ofta keramikskirvor, matavfall som brinda ben, sotig jord och
annat skrip man kan ha velat bli av med. Skriphogarna kan ge ledtradar till vad
man itit pa bronsildern. Antagligen har fisk, fruke, bir, gronsaker och grot varit

Vanligast men man har dven itit kott, vilt och mjélkprodukter.

Ibland hittar man gravgdmmor med brinda minniskoben bland skirvstenen.
Kanske hade skirvstenshogarna ocksa en betydelse 1 religionen som kretsade
kring fruktbarhet och offrande av mat precis som vid kultplatsen vid Odensala.
Hir pa Séderby vet arkeologerna inte exakt var bronsaldersminniskorna har
bott, men eftersom vi just nu stir vid deras skriphogar sa har husen antagligen
legat strax bredvid oss. Oftast syns inte sparen férrin arkeologerna har tagit

bort grissvilen och det dversta jordlagren.

En gard under bronsaldern bestod av ett, ibland upp emot 30 m, langt hus.
Huset kallas dirfor langhus. Taket bars upp av tva rader stora tristolpar. Inne 1

huset fanns stora eldstider

i golvet. Idag ir de igen-
fyllda groparna efter de
stora takbirande stolpar-
na, och resterna efter eld-
stiderna nistan det enda

som finns kvar av husen.

Tittar du runt omkring

skéirvstenshégarna si kan

du pa flera sidor se laga
stenmurar. De kallas sten-
stringar och ir rester efter en boplats som legat pa platsen flera hundra ar efter
de minniskor som limnade skirvstensho-

garna efter sig.
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3. Skalgrop

ara omkring 35 meter sdder om skirvstenshdgarna finns det en
Binrisming fran bronsildern pa toppen av ett stenblock. Inristningen ar

bara ett par cm stor och i form av en liten grund grop — en skélgrop, el-
ler dlvkvarn som det ocksd kan kallas. Leta och se om du hittar den!
Skilgroparna ir ett av de tydligaste tecknen pa bronsaldersminniskornas
religion och hir runt Séderby finns manga. I senare tiders folktro berittas det
om hur man offrat i skalgropar, eller smorjt dem med fett. Kanske anvinde

minniskorna skalgropar nir de dyrkade sina gudar.

Under jirnalder blir om-
radet kring Séderby dntli-
gen fastland. Vattnet stod
omkring 5-10 m hogre in
idag. Stora flacka landom-
raden steg upp over havet
och landskapet var hag-
mark med ek, bjérk och
hassel.

Mainniskorna hir levde av

boskapsskétsel och odling

men det ir inte omoiligt att man ocksi hade handelskontakter med si avligsna
Jug g

omraden som romarriket. Romarna var intresserade av pilsverk, lider och jirn
fran Norden och limnade exklusiva bronsféremal, kryddor, glas och vin som

betalning,

De déda begravdes pa ett gemensamt gravfilt utanfor gardarna och bronsilderns
gamla fruktbarhetskult forsvinner till férmén for andra gudar.

Kanske var minniskorna pa jirnaldern hir i Soderby ittlingar till de som bodde
hir under bronséldern eller si var det helt nya minniskor som hittade hit.

Bara en arkeologisk utgrivning skulle kunna ge fler ledtradar.
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4. Stenstrangar och figata

e liga stenmurar som l6per kors och tvirs i landskapet runt dig kallas
stenstringar och borjade byggas i bérjan av jirnaldern. Just nu ser de
inte ut att ha varit speciellt effektiva men de kan ha haft en 6ver-

byggnad av tri eller ris och varit kompletterade av girdesgirdar och grindar i tri.

I borjan av jirnaldern, for ungefir 2500 ar sedan borjade minniskorna hir i
Séderby att anvinda fasta akrar. Innan hade man odlat pa en yta tills den var
utarmad och sedan brutit en ny aker. Eftersom boskapen vallades 16s blev det
viktigt att skydda sina dyrbara grédor med en stenmur. Idag hignar vi in var

boskap och inte vara ikrar men pa denna tiden gjorde man precis tvirt om.

Om du tittar noga kan du se tvd stenmurar, stenstringar, som gar parallellt med

varandra en bit. Detta kallas for en figata och precis som ordet antyder dr det

helt enkelt en slags gata f6r djuren fran gardsplanen ut till betesmarken.

Under aldre jirnalder hade man i stort sett samma djur som vi har idag.
Notkreatur, gris och fir var vanligt men iven get, hist, hund.

Honsen kom till Sverige ungefir vid den hir tiden och tamkatten strax efter.
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5. Gardslagen och husterasser

ar under griset doljs rester av jirnalderminniskornas hus och liv!

Trasiga keramikkrukor som minniskor lagat mat 1, brinda ben och
fron fran maten, smasaker man tappat som en malsten till att mala
sid med kan finnas kvar 1 marken. Idag ir det svirt att se var husen har legat

men féigatan som du just har tittat pa ir en bra ledtrad eftersom den ledde fram

till gardsplanen.

Precis som pa bronsildern bodde minniskorna 1 lfinghus. Ett trinat 6ga kan
uppticka en slags "hylla” eller terrass, kantad av stenar, dir forntida hus har

legat men det dr mycket svart att se just pa den hir platsen.

Arkeologerna tror att det har funnits en gird till hir pd Séderby under jirnal-

dern men den ligger idag strax norr om grusvigen utanfér Séderbys mark.
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6. Gravarna

et som framfor dig ser ut som en stenhog ir i sjilva verket en grav frin

jarnaldern. Lingst ned under alla stenarna finns rester av en minniska

som en gang foddes och levde sitt liv hir i Séderby. Han eller hon har
sikerligen bott pa nagon av girdarna som lag hir under den ildre jirnildern,

och kanske sjilv varit med att bygga nigon av stenmurarna.

Ingen av gravarna hir pa Séderby har undersokts av nigon arkeolog. Om man
skulle griva ut graven sd skulle man hitta de brinda benen av en minniska lingst
ner under alla stenarna. Under jirnaldern brindes den déde pa bal tillsammans
med de saker man behévde ha med sig till efterlivet. Oftast var det mat, klider

och kanske nagot smycke eller ett vapen.

Nar gravbilet hade brunnit ut samlade man ihop de brinda benen och lade dem
i en keramikkruka eller en tri- eller niverask i en grop i marken. Graven av sten
byggdes sedan ovanpa. Det finns flera gravar som den hir. Titta pa kartan och se
om du hittar fler att beséka. Ibland 4r de "inbyggda” i stenmurarna.

P3 kronet och slutt-ningen av en hojd 1 nirheten finns ett par stérre gravfilt
som anvints under en ling period under jirnaldern. Kanske var det dir de flesta

minniskorna vid Séderby begravde sina nira och kira.

Det finns iven gravar frin bronsildern men de ligger idag norrut utanfor Séder-
by gards mark. De gravarna ir annorlunda dn den du just sett men den storsta
skillnaden syns inte utanpa. Under bronsaldern sivil som pa stenaldern brinde

man inte de déda utan de lades direkt 1 graven tillsammans med gravgavorna.

Under bronsildern
byggde man en kista
av stenhillar eller av ek
som man sedan tickte

med ett stenrose.

Under den yngre jirnal-
dern, for ca 1500 ar

sedan, Gvergavs sten-

stringarna och boplat-
sen pa Soderby Svergavs.
Det dréjde sedan ungefir 800 ir innan man pa medeltiden aterigen bosatte sig
pa Séderby. Den medeltida girden S6derby omnimns fér forsta gangen i skrift-
liga dokument ir ar I1318. Di lag bebyggelsen strax V om den nuvarande, pa
andra sidan Rickebyan, och kallas idag gamla S6derby. Dir finns 4n idag rester
av husgrunder, killare och en kvarn. Forst

pa 1930-talet revs den sista byggnaden.
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7. Vreten (Stustation)

arken tillhérande torpet var de rasthagar man kan se upp mot
téivlingsstaﬂet. Hir finns nagra av Séderbys mest sentida léimningar.
I marken syns en cementerad kallargrund och en spisrest i tegel som

ar det enda som finns kvar av torpet Vreten som tillhérde gamla Séderby.

Torpet lig hir mellan slutet av 1700-talet och borjan av 1900-talet. Trots att
limningarna av Vreten inte ir sd gamla riknas de idag som en fornlimning.
Vi hoppas att du har uppskattat promenaden runt fornlimningarna hir pa
Séderby och att du delar var 6nskan att uppleva,

glidjas at och virda var kulturmiljo.

Forhoppningsvis har du lirt dig nagot nytt och spinnande om var historia som
du kan ta med dig hem som ett minne av ditt besok. Kanske har du sjilv nagra

spinnande limningar runt knuten dir du bor!
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